
日時 11月15日（水）

10時～12時

場所 おたっしゃ館

参加費 無料

先着

お申込みは直接お電話にてご連絡
ください。

ＴＥＬ：0952-52-4930

「痛いの痛いの とんでいけ」
お母さんの温かい手でなでてもらうと、

泣いていた子供が泣きやんだ…
そんな記憶はありませんか？

手のぬくもりは心のぬくもりを伝えます。
そっと心に寄り添いたい、

優しく温めるケアを学んでみませんか？

セラピューティック・ケアは英国赤十字社
で開発された、心と身体を癒すスキル。器具や
薬剤を使用せず両手のぬくもりだけで心を伝え
る、いつでもどこでも誰でも施術することがで
きるケアです。認知症やターミナル期の介護に、
ボランティアはもちろん専門職の方にも現場で
活用されています。

社会福祉法人 上峰町社会福祉協議会
TEL：0952-52-4930

【講師】
認定NPO法人
日本セラピューティック・ケア協会
名誉理事長 秋吉 美千代

日本での第一人者がご紹介します！

お申込み
お問合せ


